Vorsorge: Gesunde Zahne
fiir einen gesunden Korper

Eine professionelle Zahnreini-
gung beim Zahnarzt sorgt
nicht nur fiir die Entfernung al-
ler Zahnbelége an schwer zu-
ganglichen Stellen, sie kann
auch das Risiko schwerer Er-
krankungen senken. Die im
Mundraum angesiedelten Bak-
terien und Zahnbeldge bilden
gemeinsam eine geféhrliche
Grundlage fiir die Entziindung
des Zahnbettes. Und hat sich

erstmal die so genannte Paro-
dontitis gebildet, steigt wis-
senschaftlich bewiesen das
Risiko fiir Arteriosklerose,
Herzinfarkt und Schlaganfall.
Auch Diabetiker miissen bei
unbehandelter Parodontitis
mit einer Verschlechterung ih-
rer Zuckerkrankheit rechnen.
Der Bremer Zahnarzt Dr. Tho-
mas Stahlberg empfiehlt des-
halb seinen Patienten jeden

Alters, die professionelle Zahn-
reinigung regelméaBig, am
besten vierteljahrlich durch-
fliihren zu lassen. Investieren
Sie also in lhre Zahnge-
sundheit, denn vorbeugen ist
besser als heilen!

Weitere Informationen in
der Zahnarztpraxis Dr.
Stahlberg, Telefon 2234757
oder im Internet unter
www.praxis-stahlberg.de



