Gesundes Zahnfleisch
ist heute kein Zufall

Parodontitis - die entziindli-
che Erkrankung des Zahn-
halteapparates - ist heute
schon fast zu einer Volks-
krankheit geworden.

,Doch wer die Risikofaktoren
kennt, kann rechtzeitig vor-
beugen!”, weiB der Bremer
Zahnarzt Dr. Stahlberg.

Ursache flir eine Parodontitis
sind Bakterien, die sich zwi-
schen Zahn und Zahnfleisch
ansammeln. Werden diese
bakteriellen Beldge, die soge-
nannte Plaque, nicht durch
griindliche Reinigung mit
Zahnbirste und Zahnseide
entfernt, bilden sie den harten
Zahnstein. Kommen weitere
Faktoren, wie zum Beispiel
Stress, Rauchen oder eine an-
dere Erkrankung hinzu, kann
es zur Entziindungsreaktion
kommen: Das Zahnfleisch ist
gerdtet, geschwollen und
neigt zur Blutung. Bleibt dieser
Zustand unbehandelt, kann
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der Zahnhalteapparat so
geschwiécht werden, dass der
Zahn keinen ausreichenden
Halt mehr hat. Dr. Stahlberg
empfiehlt deshalb eine recht-
zeitige professionelle Be-
handlung. Weitere Informati-

onen in der Praxis Dr.
Stahlberg, Dr. Reiter & Part-
ner, Kurfiirstenallee 7, Te-
lefon 0421/223 4757, Oster-
torsteinweg 62-64, Telefon
0421/327272 oder unter
www.stahlberg-reiter.de.
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Profis in Sachen Zahn: Dr. Stahlberg (li.) und Dr. Reiter



